
 

Hajdúnánási Gyermek-és Közétkeztetési Nonprofit Kft.   ÉTLAP 

2024. április 29-től – 2024. május 03-ig 

főkonyhai 

 Hétfő 29. Kedd 30. Szerda 01. Csütörtök 02. Péntek 03. 
 

Reggeli 

Perec G, T, To Lekvár 

Kenyér G 

 Felvágott 

Margarin T 

Zsemle G 

Zöldség 

Körözött T 

Kenyér G 

Lilahagyma 

 
Tízórai 

Tea 

Májkrém 

Tk kenyér G 

Paprika 

 

Tea 

Halrúd H,G,To 

K.zsemle G 

Majonéz T,To 

 Kakaó T 

Zabkeksz G, T, To 

Tea 

Vajkrém T 

Tk.kenyér G 

Uborka 

 
 

EBÉD 
 
 
 

Hagymaleves T, G,  

 

Rakott burgonya 

kolbásszal  

 

Uborkasaláta 

 

Palóczleves G,T 

A: Meggyes mákos 

piskóta G,T,To 

B: Grízes metélt 

G,To 

Eper dzsem 

Alma 

 

 Zöldséges gomba 

leves G,To 

A: Pirított sertésmáj 

B: Májfelfújt 

Főtt burgonya 

 

Fejessaláta 

 

Tarhonya leves G,To 

A: Zöldséges vagdalt 

G,To 

B: Baromfi vagdalt 

G,T,To 

Zöldborsó főzelék G,T 

Műzli szelet G,T,To 

Uzsonna 
 

Tej T 

Pogácsa G, T, To 

Körözött T 

Tk.kenyér G 

Újhagyma 

 Diákcsemege 

Margarin T 

Tk.kenyér G,retek 

Ropi G,T,To 

Gyümölcspüré 

 

Vacsora Sült oldalas 

Tk kenyér G 

Paradicsom 

Gyrostál G,T,To  Tea 

Hot-dog G,T,To 

Tavaszi vagdalt 

Kenyér G 

Paprika 

Jó étvágyat kívánunk!  Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk            
           Boda Lászlóné    Darabosné Huszti Erika 
           Dietetikus     Szakács 
Honlapunk: www.hnkozetkeztetes.hu  G: glutént, T: tejet, To: tojást tartalmaz! 

http://www.hnkozetkeztetes.hu/


 

Hajdúnánási Gyermek-és Közétkeztetési Nonprofit Kft. 

ÉTLAP 

2024. április 29-től – 2024. május 03-ig 

Bölcsőde 

 Hétfő 29. Kedd 30. Szerda 01. Csütörtök 02. Péntek 03. 
 

Reggeli 

Tea 

Halkrém T,H 

Kenyér G 

Paradicsom 

Kakaó T 

Fatörzs kifli G,T,To 

 Tejbedara G,T Tej T 

Zala felvágott 

Magvas kenyér G 

Paradicsom  

Tízórai Gyümölcspüré Banán  Alma Banán 

 
 

EBÉD 

 

Rakott zöldbab 

csirkehússal T 

Alma kompót 

 

Hamisgulyás leves 

G,To 

Túrós lepény G,T,To 

 

  

Sült csirkecomb 

Burgonya püré T 

Uborkasaláta 

 

Vagdalt szelet G,To 

Zöldborsó főzelék G,T 

 
Uzsonna 
 

Tejeskávé T 

Vajas-lekváros kenyér  

G,T 

Tojáskrém T,To,M 

Magvas kenyér G 

Hónapos retek 

 

 Sonkakrém T 

Magvas kenyér G 

Zöldpaprika  

Kocka sajt T 

Korpás kifli G 

Jó étvágyat kívánunk!  Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk 

           Boda Lászlóné    Darabosné Huszti Erika 

           Dietetikus     Szakács  

Honlapunk: www.hnkozetkeztetes.hu 

G: Glutén, T: Tej, To: Tojás, A: aprómagvas, M: Mustár 

 
 

http://www.hnkozetkeztetes.hu/

