
Hajdúnánási Gyermek-és Közétkeztetési Nonprofit Kft.   ÉTLAP 

2024. május 27-től – 2024. május 31-ig 

főkonyhai 

 Hétfő 27. Kedd 28. Szerda 29. Csütörtök 30. Péntek 31. 
 

Reggeli 

Trappista sajt T 

Margarin T 

Kenyér G 

Dzsem 

Vaj T 

Kenyér G 

Croissant G,T,To Perec G,T,To Vagdalt hús 

M.zsemle G 

Zöldség 

 
Tízórai 

Tea 

Krinolin 

Tk.kenyér G 

Ketchup 

Tea 

Felvágott 

Margarin T 

Tk Kenyér G 

Zöldség 

Tea 

Lilahagymás gomolya 

T 

M.zsemle G 

Tea 

Turista 

Margarin T 

Tk.kenyér G 

Retek 

Kakaó T 

Briós G,T,To 

 
 

EBÉD 
 
 
 

Májgaluska leves 

G,To 

Túrós béles G,T,To 

Mákos gnocchi 

G,T,To 

Eper dzsem 

 

Gyümölcs 

Zöldségleves G, To 

 

Debreceni 

sertéstokány 

 

Párolt rizs 

 

Uborkasaláta 

Olasz zöldség leves 

G,To 

A: Tükörtojás To 

B: Tojásfelfújt G,To 

 

Sárgarépafőzelék 

 

Műzli szelet G,T,To 

 

Paradicsomleves G,T 

A: Halrúd G,To,H 

Petrezselymes 

burgonya 

B: Rakott hal T,H 

 

Fejes saláta 

 

Karfiol leves G,To 

 

Tarhonyás hús G,To 

 

Meggy befőtt 

 

Uzsonna 
 

Joghurt T 

Keksz G,T,To 

Vaníliás túró 

Kalács G 

Májkrém 

Tk.kenyér G 

Újhagyma 

Kockasajt T 

Kifli G 

Uborka 

Korpovit keksz 

G,T,To 

Gyümölcs 

Vacsora Burgonyás kocka 

G,To 

Alma kompót 

Sült tarja 

Kukorica saláta 

Máglyarakás G,T,To Bakonyi tokány G,T 

Galuska G,To 

Vagdalt hús 

Kenyér G 

Zöldség 

 

Jó étvágyat kívánunk!  Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk            
           Boda Lászlóné    Darabosné Huszti Erika 
           Dietetikus     Szakács 
Honlapunk: www.hnkozetkeztetes.hu  G: glutént, T: tejet, To: tojást H: halat tartalmaz! 

 

http://www.hnkozetkeztetes.hu/


Hajdúnánási Gyermek-és Közétkeztetési Nonprofit Kft.  

ÉTLAP 

2024. május 27-től – 2024. május 31-ig 

Bölcsőde 

 Hétfő 27. Kedd 28. Szerda 29. Csütörtök 30. Péntek 31. 
 

Reggeli 

Tej T 

Zabkeksz 

Tea 

Trappista sajt T 

Margarin T 

Magvas kenyér G 

Paprika 

Tea 

Tojáskrém T,To,M 

Magvas kenyér G 

Paradicsom 

Tejeskávé T 

Vaj T 

Méz 

Kenyér G 

Tej T 

Pulykasonka 

Magvas kenyér G 

Zöldpaprika 

Tízórai Alma Banán Ivólé Joghurt T Gyümölcspüré 

 
 

EBÉD 
 
 

 

Sertéssült  

 

Sárgarépafőzelék 

 

Töltött csirkecomb 

G,To 

 

Burgonya püré T 

 

Uborkasaláta 

 

Csőben sült brokkoli 

csirkehússal G,T,To 

 

Sült csirke mell 

 

Kukoricás rizs 

 

Uborkasaláta 

 

Tükörtojás To 

 

Zöldborsó főzelék G,T 

 

 

Uzsonna 
 

Tojáskrém To, T 

Tk kenyér G 

Újhagyma 

Zala felvágott 

Margarin T 

Magvas zsemle G 

Zöldpaprika 

Fatörzs kifli G,T,To 

Kakaó T 

Pogácsa G,T,To 

Ivólé 

Nutellás kalács G,T,To 

Jó étvágyat kívánunk!  Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk 

           Boda Lászlóné    Darabosné Huszti Erika 

           Dietetikus     Szakács 

Honlapunk: www.hnkozetkeztetes.hu G: glutén, T: tej, To: tojás, M: mustár 

http://www.hnkozetkeztetes.hu/

