Hajdunanasi Gyermek-és K6zétkeztetési Nonprofit Kft.

ETLAP

2026. oktéber 12-t6l — 2026. oktéber 16-ig

fékonyhai
Hetf 12 Kedd 13. Szerda 14. (SULOrIok 15. Pentek 16.
Tea Kakaé T Tea Tej T Tej T
Tizérai Majusi csemege Sajtos leveles Kkifli Pizzas kifli G,T,To Méz Csicseriborsos
Margarin G,T,To Margarin hiaskrém M
Teljes kiorlésiu kenyér Félbarna kenyér G Teljes kiorlésii kenyér
G G
Kigyouborka Paradicsom
Jokai bableves G, T Csontleves G,To Eperkrémleves G, T Karfiolleves G,To Hagymakrémleves
G,T
. Tirds lepény G,T,To Fott hus Rantott csirkemell Csikos tokany G, T
EBED Meggymartas G, T G,To Fott tészta G,To Rakott burgonya
Alma Kuszkusz G Kukoricas rizs virslivel T,To
Csemege uborka
Almas sargarépas Vegyes gyiimolcsos
céklasalata kompat
Uzsonna Fott tojas To Tonhal H Vajkrém T Mozzarella T Krémtiaro T
Margarin Margarin Teljes kiorlésu kenyér | Margarin Tejes kifli G, T
Korpas zsemle G, T Teljes kiorlésii G Teljes kiorlésii
Lilahagyma kenyér G Jégcsapretek kenyér G
Paradicsom Paprika

J6 étvagyat kivanunk! Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk
Darabosné Huszti Erika

Elelmezésvezetd

Kdénya Hajnalka
Dietetikus
Honlapunk: www.hnkozetkeztetes.hu G: glutént, T: tejet, To: tojast, M: mustart, H: halat tartalmaz!



http://www.hnkozetkeztetes.hu/

Hajdunandasi Gyermek-és Ko6zétkeztetési Nonprofit Kft.

ETLAP

2026. oktéber 12-t61 — 2026. oktober 16-ig

Kollégium étlap

Hetf 12 Kedd 13. Szerda 14. (SULOrIok 15. Pentek 16.
Tea Kakaé T Tea Tej T Tej T
Reggeli Majusi csemege Sajtos leveles Kkifli Pizzas kifli G,T,To Méz Csicseriborsos
Margarin G, T,To Margarin huskrém M
Teljes kiorlésiu kenyér Félbarna kenyér G Teljes kiorlésii kenyér
G G
Kigyouborka Paradicsom
Jokai bableves G, T Csontleves G,To Eperkrémleves G, T Karfiolleves G,To Hagymakrémleves
G,T
. Tirds lepény G,T,To Fott hus Rantott csirkemell Csikos tokany G, T
EBED Meggymartas G, T G,To Fott tészta G,To Rakott burgonya
Alma Kuszkusz G Kukoricas rizs virslivel T,To
Csemege uborka
Almas sargarépas Vegyes gyiimolcsos
céklasalata kompat
Vacsora Z.oldséges baromfi Tonhal H Chilisbab Fétt tojas To Krémturo T
vagdaltpogacsa G,To | Margarin Teljes kiorlésu kenyér | Margarin Tejes kifli G, T
Burgonyapiiré T Teljes kiorlésii G Teljes kiorlésii Sz6lo
Szilva befott kenyér G Alma kenyér G
Tea Paradicsom Tea Lilahagyma
Tea Tea

J6 étvagyat kivanunk! Az étlapvaltoztatds jogat fenntartjuk
Darabosné Huszti Erika

Elelmezésvezetd

Kdénya Hajnalka
Dietetikus
Honlapunk: www.hnkozetkeztetes.hu G: glutént, T: tejet, To: tojast, M: mustart, H: halat tartalmaz!



http://www.hnkozetkeztetes.hu/

