TAJEKOZTATO

A HAJDUNANASI GYERMEK- ES KOZETKEZTETESI NONPROFIT KFT. ,A
KOZETKEZTETES NEPSZERUSITESE A HELYlI LAKOSSAG KOREBEN” CiMU
PROJEKTJEHEZ KAPCSOLODOAN

A TOP-7.1.1-16-H-ESZA-2022-02481 azonositd szamu pélyazat keretében 5,4 millid6 Ft vissza nem
téritendd tamogatasbol 3 db rendezvény valdsult meg; az elsé 2021. junius 12-én, helyszine: Hajdunanas
Fird6 utca, Amfiteatrum, mig a masodik 2021. augusztus 14-én, helyszine: Hajdunanas, Kéztarsasag tér,
a harmadik pedig 2022. majus 1-jén helyszine: szintén Hajdunanas, Koztarsasag tér.

Manapsag egyre nagyobb figyelmet forditunk az egészségre, annak megbrzésére és az egészseges
taplalkozasra, melyet legkésdébb a bodlcs6dés kortdl el kellene kezdeni, ezért a kozétkeztetésnek
kiemelkedd szerepe van a gyerekek egészséges taplalkozasaban.

Az egészségnevelés a csaladban kezdddik a sziletés pillanatatol. Késébb a nevelés helye részben
attevédik a kilénbdz6 intézményekbe pl. bolcséde, 6voda, iskola.

Ezért a projekt keretében 3 alkalommal, mindenki szamara elérhet6 rendezvényen az egészséges
taplalkozas fontossagat és jelentéségét igyekeztiink atadni akar a nagyszilékon at a csaladokkal egytitt a
gyerekeknek, mindekdzben népszerisitve a kozétkeztetést a helyi lakossag korében.

Célunk az egészséges életmddra nevelés gyermekkortdl id8skorig, melynek alapveté része a
taplalkozaskulturank és annak fejlesztése. Fontos, hogy taplalkozasunk soran ismerjik a rendelkezésre
allo alapanyagokat, azok szervezetre gyakorolt hatasat. Tudatos gasztrokultura fejlesztéssel
hozzajarulunk életmindségunk és egészséglnk javitasahoz.

Gyermekkorban jatékosan, feln6ttkorban tudatos szemléletformald kozdsségi rendezvényekkel
hatékonyan tud torténni az egészséges életmédhoz tartozé ismeretek atadasa. Kozdsségi torekvésiink jo
példaként szolgal a kornyezd telepilések szamara is.
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